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ПОЯСНЮВАЛЬНА ЗАПИСКА

У 2023/2024 навчальному році в Рубіжанській гімназії №4 Сєвєродонецького
району Луганської області функціонує 7 класів, у них навчається 255 учнів.

Робочі освітні програми школи складені на основі Типових освітніх програм
закладів загальної середньої освіти:

- для 3-4 класів – за Типовою освітньою програмою, розробленою під
керівництвом О.Я.Савченко 3-4 клас, затвердженою наказом МОН від
12.08.2022 № 743-22;

- для 5-6 класу – за Типовою освітньою програмою для 5-9 класів закладів
загальної середньої освіти, затвердженою наказом МОН від 19.02.2021 №235;

- для 7-9 класів – за Типовими освітніми програмами закладів загальної середньої
освіти ІІ ступеня, затвердженими наказом МОН України від 20.04.2018 № 405
(таблиця 1).
Для 3-9 класів розроблені робочі освітні програми з українською мовою

навчання.
Якість загальної середньої освіти забезпечується через реалізацію інваріантної

та варіативної частини навчального плану, яка фінансуються з міського бюджету.
Робочі освітні програми гімназії містять лише інваріантну складову, сформовану

на державному рівні.
З метою розвантаження учнів у надскладних умовах військової агресії та

складнощами дистанційного навчання та з причини відсутності фінансування години
варіативної частини не розподілялися.

Гранично допустиме навчальне навантаження учнів встановлено відповідно до
вимог Закону України «Про загальну середню освіту». Відповідно до Постанови
Кабінету Міністрів України «Про затвердження Державного стандарту базової і повної
загальної освіти» години фізичної культури не враховуються при визначенні гранично
допустимого навантаження учнів.

Робочі освітні програми зорієнтовані на роботу школи за 5-денним навчальним
тижнем.

При визначенні гранично допустимого навантаження учнів враховані санітарно-
гігієнічні норми та нормативна тривалість уроків: у 2-4 класах – 40 хвилин, у 5-9 класах
– 45 хвилин.
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РОБОЧІ ОСВІТНІ ПРОГРАМИ
3, 4 класів

Рубіжанської гімназії №4
Сєвєродонецького району Луганської області

з навчанням українською мовою
на 2023/2024 навчальний рік

Назва освітньої галузі Предмети Кількість годин на тиждень
3 клас 4 клас

Інваріантний складник
Мовно-літературна,
в тому числі:

Українська мова та література
Українська мова 3,5 3,5
Літературне читання 3,5 3,5

Іноземна мова Англійська мова 3 3
Математична Математика 5 5
Я досліджую світ (природнича,
громадянська й історична,
соціальна,
здоров’язбережувальна галузі)

Я досліджую світ
(інтегрований курс) 3 3

Технологічна Дизайн і технології
(інтегрований курс) 1 1

Інформатична Інформатика 1 1

Мистецька Мистецтво
(інтегрований курс) 2 2

Фізкультура Фізична культура 3 3
Усього: 25 25
Загальнорічна кількість
навчальних годин 25 25

Гранично допустиме тижневе
навантаження учня 23 23

ЗАТВЕРДЖУЮ
В.о.директора Рубіжанської гімназії №4
Сєвєродонецького району
Луганської області

__ ____Наталія ЖИТЛОВА
«31» серпня 2023р.

СХВАЛЕНО
Рішенням педагогічної ради
Протокол № 1
від «31» серпня 2023р.
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Перелік типових освітніх програм
для 3-4 класів Нової української школи

(затверджені наказами МОН від 12.08.2022 № 743-22)

№
з/п

Назва навчальної програми

1 Типова освітня програма, розроблена під керівництвом Савченко О.Я. 3-4
клас
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ЗАТВЕРДЖУЮ
В.о.директора Рубіжанської гімназії №4
Сєвєродонецького району
Луганської області

__ _____Наталія ЖИТЛОВА
«31» серпня 2023р.

СХВАЛЕНО
Рішенням педагогічної ради
Протокол № 1
від «31» серпня 2023р.

РОБОЧІ ОСВІТНІ ПРОГРАМИ
5, 6 класів

Рубіжанської гімназії №4 Сєвєродонецького району Луганської області
з навчанням українською мовою
на 2023/2024 навчальний рік

Освітні галузі Навчальні предмети
Кількість годин на
тиждень у класі

5 клас 6 клас
Мовно-
літературна

Українська мова 4 4
Українська література 2 2
Англійська мова 3,5 3,5
Зарубіжна література 1,5 1,5

Математична Математика 5 5
Природнича Інтегрований курс «Пізнаємо природу» 2 2

Географія - 2
Соціальна і
здоров’язбережу
вальна

Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та
добробут»

1 1

Культура добросусідства 0,5 0,5
Громадянська та
історична

Вступ до історії України та
громадянської освіти

1 -

Історія України.
Всесвітня історія

- 2

Інформатична Інформатика 1,5 1,5
Технологічна Технології 2 2
Мистецька Інтегрований курс «Мистецтво» 2 2
Фізична культура Фізична культура 3 3

Разом (без фізичної культури + фізична
культура)

26+3 29+3

Додаткові години для вивчення предметів
освітніх галузей, курсів за вибором, проведення
індивідуальних консультацій та групових занять

2 2

Вакансія 2 2
Гранично допустиме навчальне
навантаження

28 31

Всього (без фізичної культури + фізична культура; без
урахування поділу класів на групи)

26+3 29+3
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Перелік модельних навчальних програм
для учнів 5, 6 класу

(затверджені наказом МОН від 12.07.2021 № 795)
№ з/п Назва модельної навчальної програми

1. Модельна навчальна програма «Українська мова. 5-6 кл.» для закладів
загальної середньої освіти (автори Голуб Н.Б., Горошкіна О.М.)

2. Модельна навчальна програма " Українська літ.5-6 кл." для закладів загальної
середньої освіти. (Автори Архипова В.В., Січкар С. І., Шило С.Б.).

3. Модельна навчальна програма «Іноземна мова 5-9 класи» для закладів
загальної середньої освіти (автори: Редько В. Г., Шаленко О. П., Сотникова С.
І., Коваленко О. Я., Коропецька І. Б., Якоб О. М., Самойлюкевич І. В., Добра
О. М., Кіор Т. М.)

4. Модельна навчальна програма «Зарубіжна література. 5–6 класи» для закладів
загальної середньої освіти (автори Ніколенко О.М., Ісаєва О.О., Клименко
Ж.В., Мацевко-Бекерська Л.В., Юлдашева Л.П., Рудніцька Н.П., Туряниця В.
Г., Тіхоненко С.О., Вітко М.І., Джангобекова Т.А.)

5. Модельна навчальна програма «Математика. 5-6 класи» для закладів загальної
середньої освіти (автор Істер О.С.)

6. Модельна навчальна програма «Пізнаємо природу». 5-6 класи (інтегрований
курс)» для закладів загальної середньої освіти (авт. Біда Д.Д., Гільберг Т.Г.,
Колісник Я.І.)

7. Модельна навчальна програма «Географія. 6-9 класи» для закладів загальної
середньої освіти (автори Запотоцький С.П., Карпюк Г.І., Гладковський Р.В.,
Довгань А.І., Совенко В.В., Даценко Л.М., Назаренко Т.Г., Гільберг Т.Г.,
Савчук І.Г., Нікитчук А.В., Яценко В.С., Довгань Г.Д., Грома В.Д., Горовий
О.В.) -у редакції наказу Міністерства освіти і науки України від 11.04.2022 №
324

8. Модельна навчальна програма «ЗДОРОВ’Я, БЕЗПЕКА ТА ДОБРОБУТ. 5-6
класи (інтегрований курс)» для закладів загальної середньої освіти (автори:
Воронцова Т.В., Пономаренко В.С., Лаврентьєва І.В., Хомич О.Л.)

9. Модельна навчальна програма «Культура добросусідства. 5-6 класи» для
закладів загальної середньої освіти (автори Араджионі М.А., Козорог О.Г.,
Лебідь Н.І., Потапова В.І., Унгурян І.К.)

10. Модельна навчальна програма «Вступ до історії України та громадянської
освіти. 5 клас» для закладів загальної середньої освіти (автори Бурлака О.В.,
Власова Н.С., Желіба О.В., Майорський В.В., Піскарьова І.О., Щупак І.Я.)

11. Модельна навчальна програма «Історія України. Всесвітня історія. 6 клас» для
закладів загальної середньої освіти (автори Піскарьова І.О., Бурлака О.В.,
Майорський В.В., Мелещенко Т.В., Щупак І.Я.)

12. Модельна навчальна програма «Інформатика. 5-6 класи» для закладів
загальної середньої освіти (автори Ривкінд Й.Я., Лисенко Т.І., Чернікова Л.А.,
Шакотько В.В.)

13. Модельна навчальна програма «Технології. 5-6 класи» для закладів загальної
середньої освіти (автори Ходзицька І.Ю., Горобець О.В., Медвідь О.Ю.,
Пасічна Т.С, Приходько Ю.М.)

14. Модельна навчальна програма «Мистецтво. 5-6 класи» (інтегрований курс)
для закладів загальної середньої освіти (автор Кондратова Л. Г )

15. Модельна навчальна програма «Фізична культура. 5-6 класи» для закладів
загальної середньої освіти (автори: Педан О.С., Коломоєць Г. А. , Боляк А. А.,
Ребрина А. А., Деревянко В. В., Стеценко В. Г., Остапенко О. І., Лакіза О. М.,
Косик В. М. та інші)
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РОБОЧІ ОСВІТНІ ПРОГРАМИ
7, 8, 9 класів

Рубіжанської гімназії №4
Сєвєродонецького району Луганської області

з навчанням українською мовою
на 2023/2024 навчальний рік

Освітні
галузі Навчальні предмети Кількість годин на тиждень у класі

7 клас 8 клас 9 клас
Мови і
літератури

Українська мова 2,5 2 2
Українська література 2 2 2
Англійська мова 3 3 3
Зарубіжна література 2 2 2

Суспільство
знавство

Історія України 1 1,5 1,5
Всесвітня історія 1 1 1
Основи правознавства - - 1

Мистецтво Інтегрований курс «Мистецтво» 2 - -
Мистецтво - 1 1

Математика Математика - - -
Алгебра 2 2 2
Геометрія 2 2 2

Природозна
вство

Біологія 2 2 2
Географія 2 2 1,5
Фізика 2 2 3
Хімія 1,5 2 2

Технології Трудове навчання 1 1 1
Інформатика 1 2 2

Здоров’я і
фізична
культура

Основи здоров’я 1 1 1
Фізична культура 3 3 3

Разом 31 31,5 33
Варіативна складова: 2,5 3 3
Додатковий час на предмети - - -
Курси за вибором: - - -
Вакансія 2,5 3 3
Гранично допустиме навчальне
навантаження

32 33 33

Всього (без урахування поділу класів на групи) 28+3 28,5+3 30+3

ЗАТВЕРДЖУЮ
В.о.директора Рубіжанської гімназії №4
Сєвєродонецького району
Луганської області

__ ____Наталія ЖИТЛОВА
«31» серпня 2023р.

СХВАЛЕНО
Рішенням педагогічної ради
Протокол № 1
від «31» серпня 2023р.
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Перелік навчальних програм
для учнів закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня

(затверджені наказом МОН від 07.06.2017 № 804 та від 03.08.2022 № 698)

№
з/п

Назва навчальної програми

1. Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Українська мова. 5-9
класи»

2. Програми для загальноосвітніх навчальних закладів «Українська література.
5-9 класи»

3. Навчальні програми з іноземних мов для загальноосвітніх навчальних закладів
і спеціалізованих шкіл із поглибленим вивченням іноземних мов «5 – 9 класи.
Англійська мова. Німецька мова. Французька мова. Іспанська мова»

4. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Зарубіжна
література. 5-9 класи»

5. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Історія
України. Всесвітня історія. 5-9 класи»

6. Навчальна програма з основ правознавства для 9 класу загальноосвітніх
навчальних закладів

7. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Мистецтво. 5-
9 класи»

8. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Математика.
5–9 класи»

9. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Біологія. 6-9
класи»

10. Навчальні програми для загальноосвітніх навчальних закладів. Географія.
11. Фізика. 7-9 класи. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних

закладів
12. Програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Хімія. 7-9 класи»
13. Трудове навчання. 5-9 класи. Програма для загальноосвітніх навчальних

закладів
14. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Інформатика.

5–9 класи»
15. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Основи

здоров’я. 5-9 класи»
16. Навчальна програма для загальноосвітніх навчальних закладів «Фізична

культура. 5-9 класи»
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